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FORMATION PROFESSIONNELLE

Accéder au comparateur  
de programmes de l’ITHQ

Programme Code Axe Enrichissement
(Prog. Signature)

Durée  
à temps  
plein

Places  
disponibles

MGS du 
dernier  
admis 1

Taux  
d’admission2

Cuisine et 
gastronomie

DEP 

5417
Produits du terroir, recettes 
québécoises et françaises

Créativité en cuisine et 
stage supplémentaire

17
mois

51
à l’automne 
et à l’hiver

74 % 30 %

Cuisine supérieure ASP

5420
Approfondissement  
de la cuisine professionnelle 
haut de gamme 

Créativité en cuisine  
et stage supplémentaire

9
mois

15
à l’automne 
et à l’hiver

S. O. 61 %

Pâtisserie  
professionnelle

DEP

5419
Pâtisserie classique 
et moderne

Cours de dessin et de 
desserts à l’assiette

17
mois

34
à l’automne 
et à l’hiver

77 % 30 %

Service de la  
restauration 
gastronomique

DEP

5422
Service haut de gamme  
des aliments, des vins et des 
boissons 

Dégustation analytique 10
mois

17
à l’automne 
et à l’hiver

70 % 62 %

Sommellerie ASP

5314
Analyse organoleptique 
des vins et spiritueux

Visites de vignobles,  
de microbrasseries et de 
distilleries 

5
mois

24
à l’automne 
et à l’hiver

S. O. 85 %

1	 Données pour les admis sans expérience professionnelle,  
	 à l’automne 2026
2	 Données pour l’automne 2026



Critères de sélection Demande d’admission

1.	 Évaluation du profil du candidat  
	 en se basant sur les critères  
	 de sélection suivants : 

•	 Moyenne générale au secondaire (MGS), 
seulement prise en compte pour les DEP

•	 Formations connexes pertinentes (fournir des 
attestations officielles)

•	 Expérience professionnelle pertinente  
(fournir des certificats de travail conformes)

Selon le système de pointage de l’ITHQ, un 
candidat présentant une MGS plus faible peut 
bonifier son dossier grâce à des études connexes 
et à de l’expérience professionnelle. Dans tous 
les cas, l’ITHQ accueille des candidats de tous les 
horizons, avec ou sans expérience.

Concernant les formations connexes pertinentes 
au programme, en voici quelques exemples :  
DEP, ASP, formation pré-DEP, formation grand 
public, activité parascolaire, etc.

Seuls les candidats retenus à cette étape  
passent à la suivante.

2.	Convocation à une entrevue  
	 de groupe qui se déroule  
	 en deux parties :

•	 Partie 1 – Activités de groupe permettant 
d’évaluer les compétences relationnelles  
et les aptitudes sociales des candidats  
(esprit d’équipe, respect, etc.)

•	 Partie 2 – Court questionnaire écrit  
permettant d’évaluer le niveau  
de motivation des candidats et leur  
connaissance du domaine de la  
restauration

Le résultat à l’entrevue vient compléter  
le pointage final en vue de l’admission.  
Les candidats ayant obtenu les meilleurs  
résultats sont admis à l’ITHQ. 

En raison du grand nombre de dossiers que l’ITHQ  
reçoit pour ses programmes de formation professionnelle, 
la sélection des candidats se déroule en deux étapes.

FORMATION PROFESSIONNELLE

Pour l’ensemble des programmes  
de formation professionnelle :

•	 Remplir la demande d’admission à partir du site 
de l’ITHQ (vous serez redirigé vers le module 
« Formation continue » sur la plateforme du 
SRAM)

•	 Choisir UN seul programme de formation 
professionnelle dans la demande d'admission

•	 Transmettre, si applicable, les documents qui 
témoignent de l’expérience professionnelle 
pertinente ou des formations connexes au 
programme

•	 Payer les frais d’ouverture de dossier au montant 
de 30 $ (non remboursables, modification sans 
préavis)



Programme Code Axe Enrichissement
(Prog. Signature)

Durée  
à temps  
plein

Places  
disponibles

MGS  
du dernier 
admis3

Taux  
d’admission4

Nombre  
de tours5

Techniques de 
tourisme
(ITHQ)

DEC

414.A0
Élaboration et la gestion 
de projets touristiques

Anglais spécifique à 
l’accueil et apprentissage 
d’une 3e langue 

3
ans

36
à l’automne 

70 % 75 % 1er
tour

Gestion d’un 
établissement de 
restauration 
(ITHQ)

DEC

430.B0
Restauration agile,  
expérience client et  
développement durable

Cours de développement 
professionnel et sorties 
pédagogiques variées

3
ans

36
à l’automne 

75 % 68 % 1er
tour

Gestion d’un 
établissement de 
restauration 
(Collège Montmorency)

DEC

430.B0
Industrie des services  
alimentaires et science 
des aliments

S. O. 3
ans

36
à l’automne

71 % 76 % 3e
tour

Gestion d’un 
établissement de 
restauration 
(Cégep de Jonquière)

DEC

430.B0
Restauration régionale S. O. 3

ans
17
à l’automne 

70 % 81 % 3e
tour

Techniques  
de gestion hôtelière
(ITHQ)

DEC

430.A0
Gestion multidisciplinaire  
d’établissements  
d’hébergement touristique

Cours d’anglais spécifiques 
à l’hôtellerie et sorties 
pédagogiques variées

3
ans

72
à l’automne 

69 % 79 % 2e
tour

Techniques  
de gestion hôtelière
(Centre collégial  
du Mont-Tremblant)

DEC

430.A0
Hôtellerie de villégiature S. O. 3

ans
17
à l’automne 

70 % 75 % 3e
tour

FORMATION COLLÉGIALE

Accéder au comparateur  
de programmes de l’ITHQ

3	 Données pour les admis sans expérience professionnelle,  
	 à l’automne 2026 
4	 Données pour l’automne 2026
5	 Données pour l’automne 2026



Critères de sélection Demande d’admission

Les DEC offerts sont peu contingentés. 
Une fois les conditions d’admission exigées  
par le SRAM remplies, l’ITHQ sélectionne  
les candidats en fonction des critères suivants :

•	 Qualité du dossier académique

•	 Formations connexes pertinentes  
(fournir des attestations officielles)

•	 Expérience professionnelle pertinente  
(fournir des certificats de travail conformes)

FORMATION COLLÉGIALE

Pour les programmes offerts dans la grande  
région métropolitaine :

•	 Se connecter au site du Service régional d’admission du Montréal 
métropolitain (SRAM)

•	 Sélectionner l’ITHQ pour le campus de Montréal, le Collège Montmorency 
pour le campus de Laval ou le Centre collégial de Mont-Tremblant  
(Cégep de Saint-Jérôme) pour le campus de Mont-Tremblant

•	 Compléter la demande d’admission 

•	 Transmettre, si applicable, les documents qui témoignent de l’expérience 
professionnelle pertinente ou des formations connexes au programme

•	 Payer les frais d’ouverture de dossier au montant de 30 $  
(non remboursables, modification sans préavis)

Pour les programmes offerts à Jonquière  
ou à La Malbaie :

•	 Se connecter au site du Service régional d’admission du Montréal 
métropolitain (SRAM)

•	 Sélectionner l’ITHQ, puis le programme choisi

•	 Dans la section « Particularités », indiquer le Cégep de Jonquière pour le 
campus de Jonquière ou le CECC Charlevoix pour le campus de La Malbaie

•	 Compléter la demande d’admission 

•	 Transmettre, si applicable, les documents qui témoignent de l’expérience 
professionnelle pertinente ou des formations connexes au programme

•	 Payer les frais d’ouverture de dossier au montant de 30 $  
(non remboursables, modification sans préavis)



Programme Diplôme Axe Langue  
d’enseignement

Nombre  
de crédits

Campus Durée  
à temps 
plein

Places  
disponibles

Taux  
d’admission6

Baccalauréat  
appliqué en gestion  
de l’accueil  
et de l’hôtellerie

Baccalauréat  
appliqué en gestion 

B. Appl. G.

Gestion de l’expérience 
client et employé au sein  
des industries de l’accueil

Français et anglais  
à parts égales

94 ITHQ 3
ans

34
à l’automne  
et à l’hiver 

100 %

Baccalauréat en 
gestion du tourisme  
et de l’hôtellerie
Offert conjointement  
avec l’ESG UQAM

Baccalauréat  
en administration  
des affaires

B.A.A.

Gestion des entreprises 
touristiques, selon trois 
concentrations offertes,  
soit Gestion des 
organisations et des 
destinations touristiques, 
Gestion hôtelière et de  
la restauration, ou Gestion  
du tourisme

Français seulement 90 ITHQ et ESG 
UQAM en 
alternance 

3
ans

150
à l’automne  
et à l’hiver 

100 %

Baccalauréat  
en sciences  
de la gestion

B.Sc.G.

Gestion du tourisme  
culturel, patrimonial et 
autochtone

FORMATION UNIVERSITAIRE

Accéder au comparateur  
de programmes de l’ITHQ 6	 Données pour l’automne 2026



	∙  

Critères de sélection Demande d’admission

Les baccalauréats offerts ne sont pas  
contingentés. Il suffit donc de répondre aux 
conditions d’admission et de déposer un  
dossier d’admission complet pour être admis.

FORMATION UNIVERSITAIRE

Pour le Baccalauréat appliqué en gestion  
de l’accueil et de l’hôtellerie :

•	 Remplir la demande d’admission sur le site de l’ITHQ  
et transmettre les documents exigés :

	∙ Une copie de l’acte de naissance et, selon le cas, du certificat de 
citoyenneté canadienne, du certificat de résidence permanente  
ou du certificat de sélection du Québec

	∙ Les relevés de notes des études collégiales ou universitaires  
complétées (ou équivalent) ainsi que les certificats ou diplômes  
obtenus, le cas échéant

	∙ Les résultats aux tests de langue en français et en anglais,  
ou la preuve d’exemption aux tests

	∙ Si applicable, les certificats de travail qui témoignent  
d’une expérience pertinente au programme, ou un portefolio

•	 Payer les frais d’ouverture de dossier au montant de 35 $ (non 
remboursables, modification sans préavis)

Pour le Baccalauréat en gestion du tourisme  
et de l’hôtellerie :

•	 Remplir la demande d’admission sur le site de l’UQAM

•	 Payer les frais d’ouverture de dossier au montant de 117 $  
(non remboursables, modification sans préavis)



Institut de tourisme  
et d’hôtellerie du Québec
3535, rue Saint-Denis
Montréal (Québec)  H2X 3P1
	 Métro Sherbrooke
514 282-5110 ou 1 800 361-5111, poste 5110 
ecole@ithq.qc.ca

ITHQ.qc.ca/admission


