CENTRE D'AIDE A LA REUSSITE

2.) PENDANT LE COURS:
SELECTIONNE L'INFORMATION

- Elimine les distractions (téléphone, fenétre, place dans la classe)
- Concentre-toi sur ce que le professeur DIT

- Ecris l'information dans TES mots, essaie de reformuler

- Avertis le professeur si tu as perdu le fil, pose des questions

4.) POUR ALLER PLUS VITE

- Abrége les phrases

POUR D'AUTRES TRUCS:

- Utilise des abréviations et des symboles ﬁ

careithg.qc.ca
Local 1.58
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